SENSIBILIZAGAO SOBRE 0
PALUDISMO LEVA EDUCAGAO,
MUOSICA E SORRISOS AS
ESCOLAS E JARDINS

A equipa de engajamento comunitdrio da UCMI
tem levado informacdo e muita animagdo as
escolas e jardins de infGncia com uma missdo
especial: combater o paludismo através da
sensibilizagdo. Com um roteiro que abrangeu
diversas escolas do pais, a iniciativa chegou a
milhares de criangas, educadores e professores,
sempre com uma abordagem divertida e
educativa.

Com cada sorriso conquistado por todos os
distritos e a Regido Autdbnoma, as mensagens sobre
as medidas de controle do paludismo partilhadas
pela UCMI vem reforcando a estratégia de
eliminagdo da doenca que vem sendo
implementado pelo PNEP, unindo escolas,
comunidades e familias em um objetivo comum:
educar para proteger.
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A UCII REFORGA A AGAO DE
TRATAMENTO DOS
CRIADOUROS LARVAIS DE
MOSQUITOS QUE
TRANSMITEM 0 PALUDISMO

Face ao aumento dos criadouros larvais de
Anopheles coluzzii em decorréncias da estagdo
chuvosa que se iniciou, e que tem acarretado
um aumento de nimero de casos de paludismo
no pais, a equipa de engajamento da UCMI em
parceria com os técnhicos do programa nacional
de eliminagdo do paludismo vem
implementando uma forte campanha de
tratamento de criadouros larvais junto a
diversas comunidades, visando reduzir a
propagagdo da doenga e melhorar a salde
publica para toda a comunidade.

AGAO DE VOLUNTARIADO TRANSFORMA CASA DOS
PEQUENINOS COM TALENTO E DIVERSAO

A Casa dos Pequeninos, em Caixdo Grande, foi
alvo de uma agdo especial. A equipe da UCM,
conhecida por seu comprometimento com agoes
de engajamento comunitdrio, revelou talentos
inesperados que vdo muito além de suas
atividades habituais. De agentes engajados a
verdadeiros artistas, os participantes
demonstraram habilidades surpreendentes,
transformando o ambiente com muita alegria, cor
e trabalho em equipe.

Para além das atividades de engajamento
habitual a equipa se dedicou a deixar o espago
recreativo da casa dos pequeninos, uma

instituicéo de caridade que acolhe criangas 6rfédo
e abandonadas com mais brilho e cores. No final,
além das paredes pintadas, o que mais se
destacou foi a satisfagdo de todos por terem
colaborado em um trabalho t&o gratificante. Entre
brincadeiras e muito suor, os participantes sairam
orgulhosos, com a sensagdo de que haviam se
tornado verdadeiros profissionais da arte e do
espirito de equipe.

Com essa agdo, a UCMI ndo apenas revitalizou a
Casa dos Pequeninos, mas também fortaleceu o
sentido de comunidade, mostrando que trabalho
e divers@o podem sim, caminhar lado a lado.




CONGURSO DE GIENGIAS DESAFIR 05 DESAFIO UCMI

CONHECIVENTOS DOS ALUNOS ©)DE CIEMCTAS

NAGIONAIS

O concurso de Ciéncias promovido pela UCMI, em
parceria com o Ministério da Educagdo, visa estimular o
aprendizado em Ciéncias e Biologia, além de premiar os
melhores alunos.

O concurso serd realizado em trés fases, com duas
seletivas distritais e a final nacional, com as inscri¢ées a
partir de janeiro de 2025. Os trés primeiros colocados de
cada categoria receberdo prémios como computador
portdtil, smartphone e tablet, além de um prémio
especial para as escolas dos finalistas.

Este concurso & uma excelente oportunidade para os
estudantes se destacarem no campo das Ciéncias, com
o apoio da UCMI e do Ministério da Educagdo, visando
ndo apenas o desenvolvimento académico, mas
também a valorizagéo da educagdo cientifica em Sé&o
Tomé e Principe.

UCMI REALIZA 0 WORKSHOP GIEIITiFIG!I EM
PRRGERIA GOM O MINISTERIO DA SAUDE

O Workshop contou com a apresentagdo e discussdo
dos resultados de pesquisas cientificas implementadas
pelo Projeto em S&o Tomé e Principe em parceria com o
Programa Nacional de Eliminagdo do Paludismo.

O evento contou com a participagdo de diversos
parceiros do Ministério envolvidos na estratégia nacional
de eliminagdo de paludismo.




PESQUISADORES REALIZAM ESTUDO INEDITO SOBRE
MOSQUITO ANOPHELES GOLUZZII N ILHA DO PRINGIPE

A equipe de campo da UCMI, composta pelos
pesquisadores Anton Cornel, Hester Weaving e Ivan
Mugeni, realizou uma expedi¢do a Ilha do Principe
com o objetivo de aprofundar estudos sobre a
ecologia do mosquito Anopheles coluzzii. As
pesquisas se concentraram na identificagdo de
criadouros naturais e na andlise da presenca de
predadores aqudticos, para entender a sua
influéncia na densidade de larvas do mosquito.

As atividades de campo ocorreram em dreds
urbanas e rurais préximas a cidade de Santo
Antoénio, incluindo localidades como Ponta do Sol,
Roca Sundy, Porto Real e Azeitona. As amostras
coletadas foram enviadas ao Laboratério de
Biologia Molecular da UCMI, localizado na USTP, na

ilna de SGo Tomé.

No laboratério, seré@ realizada a extragdo de DNA
dos organismos encontrados nos criadouros, com
o objetivo de identificar a presenga de A. coluzzii
nos estdmagos de predadores naturais.

Este trabalho faz parte de um conjunto de estudos
ecolégicos que buscam entender melhor as
interagdes do vetor com outros organismos em seu
ambiente natural. A iniciativa é crucial para o
desenvolvimento de estratégias de controle mais
eficazes e sustentdveis.




UGMI REFORGA R
SENSIBILIZAGAO COMUNITARIR
PARA A PULVERIZAGAO INTRA
DOMICILIAR

No atual cendrio em que se verifica um aumento
de casos de paludismo no pais, o programa
nacional de eliminagcdo do paludismo tem levado
a cabo um plano de pulverizag&o intra domiciliar
em diversas comunidades. A equipe de
engajamento da UCMI vem trabalhando junto com
as brigadas de pulverizacdo, sensibilizando as
comunidades, de modo a maximizar a aceitagdo
nas residéncias da realizagdo da pulverizagdo e
aumentar a taxa de cobertura da mesma.

BOLSEIROS DR UGMI CONGLUEM PRIMEIRO ANO E
AVANGAM PRRR PESQUISAS EM SAUDE EM STP

Os estudantes do programa de bolsas da UCMI
concluiram com exceléncia o primeiro ano de
seus estudos avangados no Instituto de Higiene e
Medicina Tropical da Universidade Nova de Lisboa
(IHMT). Apés o sucesso académico, os bolsistas
avangam para a fase experimental de seus
cursos, com temas de pesquisa jG definidos e
atividades praticas em andamento.

As primeiras etapas incluem a criagdo de
parcerias estratégicas com o Centro Nacional de
Endemias e a obtengdo das aprovagdes
necessdarias da Comissdo de Etica para a Sadde e
da Agéncia de Protegdo de Dados de SGo Tomé e
Principe.

Os projetos abrangem dreas cruciais para a
sadde publica, como:

e Armadilhas inteligentes para captura e
identificago automatizada de mosquitos, por
Silvania Ping;

e Competicdo interespecifica entre mosquitos
dos géneros Aedes e Anopheles, por Ediley
Sousaq;

e Caracterizagdo de focos assintomaticos de
paludismo em S&o Tomé e Principe, por
Celdidy Monteiro;

e Resisténcia a farmacos antimaldricos, projeto
de doutorado de Edvaldo Varela.




UGMI RVANGR EM PESQUISAS
SOBRE RESISTENGIA DE
MOSQUITOS A INSETIGIDAS

A equipe da UCMI concluiu mais um ciclo de
bioensaios para avaliar a suscetibilidade de
colénias de mosquitos mantidas em seus
insectdrios. Esses testes sdo essenciais para o
monitoramento da resisténcia a inseticidas e o
desenvolvimento de estratégias de controle mais
eficazes contra o vetor do paludismo, uma das
principais ameagas & sadde publica no pais.

As colénias de referéncia, mantidas ativamente
desde 2023 no Centro Nacional de Endemias e no
laboratério de Biologia Molecular da UCM,
desempenham um papel crucial. Elas permitem
comparar os resultados dos bioensaios com
mosquitos capturados em campo, contribuindo
para a identificagdo de padrdes de resisténcia.

Neste Ultimo ciclo, apds os bioensaios, foram
realizadas andlises genéticas no laboratério de
Biologia Molecular para identificar possiveis
mutagées que conferem resisténcia aos
mosquitos, especialmente contra inseticidas da
classe piretréides e DDT. Esses estudos, fornecem
dados essenciais para ajustar métodos de
combate ao vetor e reforgar a luta contra o
paludismo no pais.

Com insectdrios modernos e colénias sauddveis,
a UCMI mantém um compromisso continuo com
a pesquisa de ponta, apoiando iniciativas para
reduzir os casos de paludismo e fortalecer a
saude publica em S&o Tomé e Principe.

PESQUISRDORES GAPTURAM
MOSQUITOS ANOPHELES NO
PRINGIPE PRRA ESTUDAR SEUS
HABITOS E PREFERENGIAS
SANGUINEAS

A UCMI, em parceria com técnicos entomologistas
e agentes do Ministério da Salde, realizaram
novas capturas de mosquitos Anopheles. A
iniciativa tem como objetivo ampliar o nUmero de
amostras de fémeas dalimentadas do vetor,
contribuindo para a compreensdo de suas
preferéncias por hospedeiro e hdbitos de repouso.

As coletas foram realizadas em dreas urbanas
proximas & cidade de Santo Anténio e nas
localidades de Praia Burra, Nova Estrela e Praia
Abade. Esses locais foram estrategicamente
selecionados para representar  diferentes

ambientes habitados pelo vetor.

Esses estudos sdo fundamentais para aprimorar
as estratégias de controle e prevengdo de
doencas transmitidas por mosquitos, como é o
caso do paludismo, contribuindo para a salde
publica da regido.



A UCMI REALIZA ESTUDODE
DETERMINAGAO DA IDADE FISIOLOGICA
DOS MOSQUITOS DE PALUDISMO EM
SAO0 TOME E PRINCIPE

Durante Ultima expedi¢cdo a ilha do Principe, foram
realizadas diversas coletas de fémeas do mosquito
Anopheles. As amostras, recolhidas na cidade de
Santo Anténio, foram enviadas ao laboratério de
Biologia Molecular da UCMI. No laboratério, as
fémeas foram dissecadas e passaram por um
processo de identificagdo para determinar o
ndmero de vezes que depositaram ovos.

Além da coleta no Principe, outras amostras de
mosquitos foram recolhidas na ilha de Séo Tomé,
especificamente nas localidades de Ribeira Afonso e
Bairro da Liberdade. O estudo tem como objetivo
aprofundar o entendimento sobre aspetos

bioldgicos da populagdo natural do mosquito do
paludismo, com foco na andlise de sua capacidade
reprodutiva e longevidade.

A UGMI REALIZA ESTUDO DE
ANALISE DE DNR EM TEIRS DE
ARANHAS NA ILHA DO PRINGIPE

A Bioléga Hester Weaving, pds doc do laboratério de
Genética dos Vetores, UCDavis, Califérnia, fez parte
da equipe no trabalho de campo readlizado na
regido autdnoma do Principe no més de novembro.
Ela liderou o estudo da andlise de DNA em teias de
aranhas coletadas nas regides urbanas e remotas
na ilha do Principe.

Este estudo tem como objetivo extrair DNA de teias
de aranhas para identificar presengca do DNA do
mosquito Anopheles coluzzii.

Com coletas realizadas entre residéncias na drea
urbana, onde é possivel identificar presenca do
mosquito, e em regides mais remotas, onde ndo foi
observado adultos ou larvas do vetor, este estudo é
um complemento de estudos de distribuigdo do
vetor e predadores naturais do mosquito da maldria
em ambiente natural.



EQUIPA DE GAMPO DA UGMI MINISTRA RULA DE BIOEGOLOGIA
DE MOSQUITOS VETORES PARR ESTUDANTES DO GURSO DE
BIOLOGIR DR UNIVERSIDADE DE SRO TOME E PRINGIPE.

A entomologista de campo do projeto UCMI, Maria
Corréa, foi convidada para ministrar uma aula
sobre a bioecologia do vetor Anopheles coluzzii
para os alunos do terceiro ano do curso de
Biologia da Universidade S&o Tomé e Principe
(USTP). A aulg, intitulada “Bioecologia de

mosquitos vetores, foco no grupo Anopheles”,

abordou diversos topicos essenciais sobre o tema.

OLTIMA ETAPR DO ESTUDO DE
ESTABILIDADEDE
CRIADOUROS LARVAIS E
REALIZADA EM AGUR GRANDE

No més de dezembro, foi realizada a Ultima etapa
do estudo sobre a estabilidade de criadouros
larvais na localidade de Bairro Verde, Agua
Grande. Este estudo, que acompanhou 34
criadouros larvais, teve como objetivo entender
suas caracteristicas fisico-quimicas e
estabilidade, além de relacionar esses fatores
com a escolha dos locais pelas fémeas do
mosquito para depositar seus ovos.

Durante a pesquisa, os criadouros foram
monitorados em duas ocasides na estagdo seca e
em duas ocasides na estagdo chuvosa. O estudo
faz parte de uma série de investigagdes sobre a
bioecologia do Anopheles coluzzii em seu
ambiente natural.

Durante a apresentacdo, Maria Corréa discutiu a
taxonomia dos mosquitos, com énfase na
importéncia médica dos vetores, além de detalhar
a biologia e o comportamento do grupo
Anopheles.

Também foi realizada uma revisdo dos principais
métodos de controle recomendados pela
Organizagdo Mundial da Sadde (OMS) na luta
contra o vetor, contribuindo para o entendimento
e o enfrentamento das doengas transmitidas por
esses mosquitos.

A aula ofereceu aos estudantes uma visdo
abrangente sobre o impacto dos mosquitos
Anopheles na sadde publica, proporcionando um
conhecimento aprofundado sobre sua biologia e
as estratégias de prevencdo e controle das
doencgas que eles transmitem.
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Os resultados obtidos sdo crucicis para
caracterizar os ambientes larvais do vetor na ilha
de S&o Tomé, contribuindo para o avango dos
conhecimentos sobre a dindmica do mosquito e
oferecendo informagdes valiosas para o controle
da paludismo.



ESTUDO SOBRE A INTERAGRO
PARASITA-HOSPEDEIRO E
REALIZADO NO INSEGTARIO DO
CENTRO NAGIONAL DE ENDEMIRS

A UCMI estd conduzindo um estudo experimental
para aprofundar o entendimento da interagdo
entre o parasita Plasmodium falciparum e o
mosquito vetor Anopheles coluzzii. A pesquisa, que
ocorre no insetdrio da institui¢éo, visa analisar as
taxas de infeccdo do mosquito com o parasitq,
observando a producdo de oocistos no intestino
do inseto apbs sete dias da alimentagdo
sanguinea em amostras de portadores de
gametacitos.

Os oocistos s@o estruturas importantes, pois
representam uma fase do ciclo de vida do
parasita dentro do mosquito, e a andlise dessa
producdo é fundamental para avaliar a
capacidade vetorial do A. coluzzii na transmisséo
da maldria.

Este estudo tem como objetivo principal a
pesquisa de base para compreender melhor o
comportamento do vetor A. coluzzii e sua

capacidade de transmitir o P. falciparum nas ilhas
de S&o Tomé e Principe. Com isso, espera-se
contribuir para o aprimoramento das estratégias
de controle da maldria e a redu¢cdo da incidéncia
da doencga.

ESTUDO INVESTIGR PRPEL DE
MORGEGOS E RVES GOMO
PREDRDORES DO MOSQUITO
ANOPHELES NO PRINCIPE

Um novo estudo estd sendo conduzido na Ilha do
Principe com o objetivo de investigar a presenca
de DNA do mosquito vetor A. coluzzii nas fezes de
morcegos e aves. A pesquisa busca explorar a
possibilidade de esses animais atuarem como
predadores naturais do mosquito durante sua
fase adulta. Morcegos e aves insetivoros podem
ter os mosquitos como uma das opgdes de sua
dieta, tornando suas fezes uma fonte potencial de
material genético Util para andlise.

As amostras fecais foram coletadas em locais de
repouso desses animais tanto na regido urbana
da llha do Principe quanto nas dreas mais
remotas, afastadas da populagdo humana, e
serdo posteriormente utilizadas em processos de
extragdo de DNA para a identificagdo do
mosquito. Este estudo faz parte de uma série de
pesquisas que buscam aprofundar o]
conhecimento sobre as interagbes presa-
predador no ambiente natural, contribuindo para
o entendimento das dindmicas ecoldgicas da ilha.
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EQUIPE DA UCNI APRESENTA RVANGOS CIENTIFICOS NO

COMBATE AO PALUDISMO EM REUNIAO GOM O GNE E O PNEP

A equipe da UCMI reuniu-se recentemente com
representantes da Diregdo do Centro Nacional de
Endemias (CNE) e da coordenagéo do Programa
Nacional de Eliminagéo do Paludismo (PNEP) a fim
de compartilhar os resultados das pesquisas
cientificas realizadas no dmbito do combate ao
paludismo no pais.

Durante o encontro, foram apresentados avangos
significativos alcangados em estudos sobre a
bioecologia do mosquito vetor do paludismo, a
resisténcia desses mosquitos a inseticidas e as
infecdes experimentais que avaliom a suscetibili-

dade dos mosquitos Anopheles ao parasita
causador da doenca. Além de debaterem os
resultados obtidos, os participantes também
exploraram potenciais dreas de colaboragdo
cientifica entre as instituigbes, fortalecendo a
parceria na luta contra o paludismo e abrindo
caminho para futuras iniciativas conjuntas de
pesquisa.

Essa reunido reforca o compromisso das
instituicbes envolvidas em promover avangos
cientificos que contribuam para a eliminagéo do
paludismo e para a sadde publica do pais.

FORMAGAO AVANGADA EM BIOLOGIA MOLECULAR CAPACITA
TEGNIGOS DO GENTRO NAGIONAL DE ENDEMIAS

No dmbito da parceria entre a UCMI e o Centro
Nacional de Endemias, foi realizada uma
formagdo para técnicos de laboratério e

entomologia do Ministério da Saude e dos Direitos
da Mulher de Sdo Tomé e Principe (MSDM). O
objetivo foi capacitar os participantes em técnicas
avangadas de biologia molecular, com énfase na
reagéo em cadeia da polimerase (PCR), aplicada
ao estudo de mosquitos vetores do paludismo.

A formacdo ocorreu no Laboratério de Referéncia
do MSDM e incluiu aulas tebéricas e prdticas,
abrangendo um total de 12 técnicos. O
desempenho dos participantes foi considerado
altamente satisfatério, reforgando o potencial do
pais na pesquisa operacional voltada ao controle
do paludismo.
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Neste fim de ano, a UCMI agradece pelo esforco e dedicagdo
de todos que, juntos, tém lutado para construir um mundo
melhor. Que o espirito do Natal encha nossos coracdes de

esperanca, solidariedade e unido.
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Desejamos a vocé e sua familia um Natal repleto de paz e
alegria e que 2025 seja um ano de novas conquistas, saude e,
principalmente, sem paludismo!




